Coordonnées

Téléphone 514.528.7535
Internet www.jeunesselambda.org
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allosexuelle du Quéebec (REJAQ)

www.rejag.org ainsi que de la Coalition jeunesse
montréalaise de lutte a ’homophobie et

du Comité de défense juridique LGBT

( Jeunesse Lambda est membre
: du Regroupement de la jeunesse
REJAQ

Une soirée type

Tu franchis le seuil de la porte, la salle est
remplie de jeunes comme toi. Un bénévole vient
a ta rencontre pour te présenter les autres et le
déroulement de la soirée. Aprés quelques bonjours
et présentations, tu jases déja de diverses choses
avec les autres... Pas plus de formalités que cal

On dirait que tous se connaissent depuis
longtemps. Pourtant, certains ne sont arrivés a
Jeunesse Lambda il n’y a que deux semaines.

Deux des bénévoles s’assoient en avant : ce sont
les animateurs de la discussion. Tout le monde
se dirige vers les chaises pour s’asseoir. Un autre
bénévole reste pres de la porte pour accueillir les
nouveaux arrivants et les retardataires.

Les animateurs souhaitent la bienvenue a tout
le monde. Question que tous et toutes puissent
participer, ils mentionnent quelques regles pour
le fonctionnement de la discussion. Aprés un
bref tour de table, pour mettre des noms sur les
visages, la discussion est lancée et ceux qui le
désirent parlent a tour de rdle.

Vers 20h30

Les animateurs annoncent une pause d’environ
une demi-heure, excellente excuse pour continuer
a faire connaissance.

Déja 22h!

Les animateurs donnent le mot de conclusion;
le Lambda Lounge débute avec des jeux, de la
musique et vous bien s(r. La soirée ne fait que
commencer!
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QuI sommes-nous?

Jeunesse Lambda est une association bénévole
et sans but lucratif de Montréal. C’est un groupe
d’accueil francophone, de discussions et d’activités
pour les jeunes gais, lesbiennes, bisexuel(le)s ou
en questionnement de 25 ans et moins. Il a été
créé par des jeunes voyant dans I'entraide par les
pairs et la socialisation la réponse aux questions de
coming-out et d’acce ptation. Jeunesse Lambda
se fixe trois objectifs:

Donner I’'occasion a notre clientele de se rencontrer
et d’échanger
*

Accompagner nos participants dans le processus
d’acceptation de leur orientation sexuelle
*

Participer a accroitre I'acceptation des gais,
lesbiennes et bisexuel(le)s dans la société

Discussions

Exemples de discussions:
- Le coming-out
- Cyber-Gai, Lesbo-net
- Homosexualité et vie publique
- Pour la vie ou pour la nuit
- Soirée des parents

Activité
Exemples d’activités:
- Visionnement de films

- Soirée sportive

- Party d’Hallowen

- Soirée d’'impro

D'autres questions?

Combien il y a t-il de participants dans une
soirée?

II'y a, en moyenne, de 35 a 40 personnes par
activité du vendredi, dont 30% de filles et 70% de
garcons. De plus, nous comptons en moyenne
4 nouveaux participants chaque vendredi.
Finalement, nous accueillons des participants de
14 & 25 ans et la moyenne d’age varie entre 17 et
20 ans. Tu ne seras donc pas seul a ta premiére
rencontre!

Est-ce que Jeunesse Lambda est pour moi?

Si tu as le goGt de rencontrer des jeunes

homosexuel(le)s ou bisexuel(le)s et de discuter

avec eux dans une atmosphere chaleureuse,

rigolote et informelle, et ce peu importe ton

orientation sexuelle, alors Jeunesse Lambda est
fait pour toil

Quelles sont les regles a Jeunesse Lambda?

Respecter les autres participants, faire preuve

d’ouverture d’esprit et s’amuser sont les régles

les plus importantes a Jeunesse Lambdal I

existe aussi un code d’éthique auquel tous

les participant(e)s et bénévoles de I'organisme
doivent se conformer.

Est-ce que Jeunesse Lambda est un groupe
thérapeutique?

Pas du tout! Il n’y a pas de psychologues ou de

professionnels lors de nos rencontres. Le groupe

est fait par et pour des jeunes gais, lesbiennes,

bisexuel(le)s ou en questionnements de 25 ans
et moins.
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